Online Gruppenaktivitit /Spiele

ONLINE EISBRECHER...
DARF ICH VORSTELLEN

e Kurseinstieg
e Kennenlernen

Diese Aktivitat eignet sich zu Kursbeginn, um sich gegenseitig kennenzulernen
oder um wahrend eines Seminars eine kreative Aktivitat zu setzen.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden gebeten, sich zufallig einen
Gegenstand zu schnappen, den sie erreichen kénnen, ohne aufstehen zu
miussen. Diesen Gegenstand sollen sie den anderen vorstellen.

Variationen:

e Einen Gegenstand holen, der typisch ist flr Sie und beschreiben warum
das so ist
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